
นักผังเมืองและนักออกแบบเมืองอย่างยั่งยืนสร้างชุมชนที่ดีต่อ
ผู้คนและโลก พวกเขาออกแบบระบบขนส่งสาธารณะ 
ทางจักรยาน อาคารสีเขียว สวนสาธารณะ และระบบพลังงาน
หมุนเวยีน เพือ่ทาํให�เมอืงมสีขุภาพด ีสะอาด และมปีระสทิธิ
ภาพมากขึ้น นอกจากนี้ยังวางแผนการเติบโตของย่านต่าง ๆ
เพื่อให้ทรัพยากรอย่างน้ำ พลังงาน และที่ดินถูกใช้อย่างคุ้มค่า
งานสีเขียวเหล่านี้มีบทบาทสำคัญในการแก้ปัญหาการจราจร
ติดขัด มลพิษทางอากาศ และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
เมื่อเมืองทั่วโลกเติบโตขึ้น การออกแบบเมืองอย่างยั่งยืนช่วยให้
เมืองน�าอยู�และมคีวามยดืหยุ�นสาํหรบัอนาคต

ภารกิจการออกแบบ
เมืองอย�างยัง่ยนื

คำสาํคญั

การวางผังเมอืง การพัฒนาอย�างยัง่ยนื

โครงสร้างพืน้ฐานสเีขยีวเมืองอจัฉรยิะ

ช่วงอายุ 
12–16 ปี

การทดลองกลุ่มใหญ่ 
กลุ่มย่อย 
(นักเรยีน 4–5 คน)

ระยะเวลา 
45 นาที

อุปกรณ�ทีใ่ช�

แผนที่เมอืง
รายการตรวจสอบเกณฑ์การวางผงัเมอืง
ดินสอสี
แนวทางความยั่งยนื
คู่มอืการนาํเสนอ
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การออกแบบชุมชน

เชื่อมโยงกบั SDG

https://www.google.com/search?client=safari&hs=gD8o&sca_esv=b045502d5b8a8873&rls=en&sxsrf=ANbL-n7R6S3lRV2Qx33qRtU4YWkWt9QUCw:1767944883613&q=%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9A+SDG&sa=X&ved=2ahUKEwiRrJT2-_2RAxXkafUHHcFqG4IQ7xYoAHoECBEQAQ&biw=1301&bih=756&dpr=2&aic=0


ภารกิจการออกแบบ
เมืองอย�างยัง่ยนื

ขั้นตอน

1.วิเคราะห�พืน้ทีเ่มอืงป�จจบุนัเพือ่ระบคุวามท�าทายด�านความยัง่ยนื
2.ระบุแนวทางสาํหรบัการปรบัปรงุทีม่คีวามสาํคญั 3 ประเดน็
3.ออกแบบแนวทางการแก้ไขด�านการคมนาคม พลงังาน และพืน้ทีส่เีขยีว
4.สร้างแผนภาพแสดงการเปลีย่นแปลงทีอ่ยากนาํเสนอ
5.คำนวณประโยชน�ทีค่าดว�าจะได�รบั (เช�น การประหยดัพลงังาน การลดการปล�อยก�าซ)
6.นำเสนอแผนในรปูแบบการจาํลองการประชมุสภาเมอืงภายใน 3 นาที
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ข้อแนะนาํสาํหรบัวทิยากร:

จัดเตรยีมเกณฑ�ความยัง่ยนืทีช่ดัเจนเพือ่ช�วยโฟกสัการทาํงาน
ใช้ตวัอย�างเมอืงจรงิเพือ่เพิม่ความเชือ่มโยงกบัชวีติจรงิ
ส่งเสรมิการพจิารณาป�จจยัด�านสงัคมและเศรษฐกจิ
เชื่อมโยงกจิกรรมกบัอาชพีด�านการวางผงัเมอืง

ผลลัพธ�การเรยีนรู�

เข้าใจการพฒันาเมอืงอย�างยัง่ยนื
เรียนรู�เกีย่วกบัอาชพีด�านการวางผงัเมอืง
ฝึกการคดิเชงิระบบและการออกแบบ

ข้อเสนอแนะสาํหรบักจิกรรมเพิม่เตมิ
ศึกษาตวัอย�างเมอืงยัง่ยนืจากทัว่โลก
เข้าร�วมการประชมุวางผงัเมอืงท�องถิน่
วิเคราะห�รปูแบบการเดนิทางในชมุชนของคณุ

แหล่งที่มาของข้อมูล: ชุดกิจกรรมนี้ถูกพัฒนาเป็นเนื้อหาเพื่อการศึกษาต้นฉบับโดย Claude (Anthropic) สำหรับการใช้งานแบบโอเพนซอร์ส กิจกรรมทั้งหมดได้รับการทบทวน
ตรวจสอบ และพิสจูน�อกัษรโดยทมีนกัการศกึษาจากเครอืข�ายเทศกาลภาพยนตร�วทิยาศาสตร�นานาชาต ิกจิกรรมทัง้หมดได�รบัการออกแบบโดยใช�เนือ้หาทีม่ใีห�ใช�ได�อย�าง
อิสระและหลกัการทางวทิยาศาสตร�ทีเ่ป�นสาธารณสมบตั ิเนือ้หาสามารถนาํไปดดัแปลง แปลเป�นภาษาต�างๆ และแก�ไขเพือ่วตัถปุระสงค�ทางการศกึษาได�โดยไม�มขี�อจาํกดั
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