
တာရှည်တည်တံ့သော 
မြို့ဒီဇုိင်း �ပိ�င်ပဲွ

မြို့ပြစီမံကိန်းပညာရှင်များနှင့် တာရှည်တည်တံ့သော မြို့ဒီဇိုင်နာများသည်

လူများနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်အတွက် ပိုမိုကောင်းမွန်သော နေထိုင်မှုအခြေအနေ

များကုိ ဖနတီ်းေပး�ကသည်။

သူတို့သည် မြို့ပြယာဉ်ကြောစနစ်များ၊ စက်ဘီးလမ်းများ၊ သဘာဝနှင့်

ကိုက်ညီသော အဆောက်အအုံများ၊ ပန်းခြံများနှင့် ပြန်လည်အသုံးပြုနိုင်သော

စွမ်းအင်စနစ်များကို ဒီဇိုင်းရေးဆွဲကာ မြို့များကို ကျန်းမာသန့် ရှင်းပြီး

စွမ်းအင်ထိေရာက်စွာ အသုံးြပ��ိင်ုေအာင် ဖ�ံ��ဖိ�းတိးုတက်ေစ�ကသည်။

ထို့အပြင် မြေယာအသုံးချမှုတွင် ရေနှင့် စွမ်းအင်၊ သဘာဝအရင်းအမြစ်များ

ကို ထိရောက်စွာ အသုံးချနိုင်ရန် စီမံကိန်းရေးဆွဲကြသည်။ ဤသဘော

ဝနှင့် သဟဇာတဖြစ်သော အလုပ်အကိုင်များသည် ယာဉ်ကြောပိတ်ဆို့ မှု၊

လေထုညစ်ညမ်းမှုနှင့် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုတို့ကို ဖြေရှင်းရာတွင် အရေးပါ

သော အခနး်ကဏ္ဍတစ်ခုြဖစ်ပါသည်။

ကမ္ဘာတစ်ဝှမ်း မြို့များ တိုးတက်လာသည့်အခါ တာရှည်တည်တံ့သော မြို့

ဒီဇိုင်းသည် အနာဂတ်မျိုး ဆက်များအတွက် နေထိုင်ဖွယ်ကောင်းပြီး

ခံ�ိင်ုရည်�ိှေသာ �မိ�များ ြဖစ်လာေစရန ်ကူညီေပးပါသည်။

အသက်အရွယ် 
။ ၁၂ နှစ်မှ ၁၆ �ှစ်

လုပ်ဆောင်မှုပုံစံ 
။ တစ်ဦးချင်း (သို့ မဟုတ်) 
အဖွဲ့လိုက်
အဖွဲ့အရွယ်အစား 
။ အဖွဲ့ငယ် (၄–၅ ေယာက်)

ကြာချိ န် ။ ။ 
။ ၄၅ မိနစ်

လိုအပ်ေသာ ပစ�ညး်များ ။ ။

မြို့ြပ ေြမပုံများ

စီမံကိနး် စစ်ေဆးမ� စာရင်းများ

ရောင်စုံ ကတ်များ

တာ�ှည် တည်တံမ့� လမ်း��န ်ချက်များ

တင်ြပရန ်ပုံစံများ
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လုပ်ေဆာင်ရန ်အဆင့်များ

၁။ လက်ရှိ မြို့ပြဒေသ၏ တာရှည်တည်တံ့မှုဆိုင်ရာ စိန်ခေါ်မှုများကို ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာပါ။

၂။ ဦးစားပေးပြုပြင်တိုးတက်ရန် လိုအပ်သော ကဏ္ဍ ၃ ခုကို သတ်မှတ်ပါ။

၃။ သယ်ယူပို့ ဆောင်ရေး၊ စွမ်းအင်နှင့် နေထိုင်ရေးအတွက် ဖြေရှင်းနည်းများကို ဒီဇိုင်းရေးဆွဲပါ။

၄။ အထက်ပါ ပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုများ ပါဝင်သော မြင်ကွင်းအခြေပြု မြို့ပြစီမံကိန်း မြေပုံကို ရေးဆွဲပါ။

၅။ စွမ်းအင်သုံးစွဲမှုလျှော့ချနိုင်မှုနှင့် ကာဗွန်ဓာတ်ငွေ့ထုတ်လွှတ်မှု လျှော့ချနိုင်မှုအပေါ် အကျိုး အမြတ်များကို တွက်ချက်ပါ။

၆။ စီမံကိနး်ကုိ သ�ုပ်ြပအစည်းအေဝးအြဖစ် မိနစ် ၃ ခန ့�်ြဖင့် တင်ြပပါ။
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သင်�ကားသူများအတွက် အ�ကံြပ�ချက်များ
တာ�ှည်တည်တံမ့�အေပ� အာ�ုံစုိက်�ိင်ုရန ်သတ်မှတ်ချက်များကုိ ပ့ံပုိးပါ။

လက်ေတ�ကျေစရန ်အမှနတ်ကယ်�ိှေသာ �မိ�ြပြပဿနာများကုိ အသုံးြပ�ပါ။

လူမ�ေရး�ှင့် စီးပွားေရးအချက်အလက်များကုိ ထည့်သွင်းစ�်းစားရန ်အားေပးပါ။

မြို့ြပစီမံကိနး်�ှင့် ဆက်စပ်ေသာ အလပ်ုအကုိင်များ�ှင့် ချတ်ိဆက်�ှင်းြပပါ။

သင်ယူရ�ိှေသာ အေ�ကာင်းအရာများ

တာ�ှည်တည်တံေ့သာ �မိ�ြပဖ�ံ��ဖိ�းမ�အေ�ကာင်း နားလည်လာမည်

မြို့ြပစီမံကိနး်ဆုိင်ရာ အလပ်ုအကုိင်များကုိ ေလလ့ာ�ိင်ုမည်

စနစ်တကျ စ�်းစား�ိင်ုစွမ်း�ှင့် ဒီဇုိင်းစွမ်းရည်များကုိ ေလက့ျင့်�ိင်ုမည်

ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ရန ်အ�ကံြပ�ချက်များ

ကမ္ဘာအ�ှ�ံ�ိှ တာ�ှည်တည်တံေ့သာ �မိ�များ၏ ပုံစံများကုိ ေလလ့ာပါ။
မြို့ြပစီမံကိနး်ဆုိင်ရာ အစည်းအေဝးများသိ�  တက်ေရာက်ပါ။
ကိုယ်ပုိင်ေဒသအတင်ွး�ိှ သယ်ယူပိ� ေဆာင်ေရးပုံစံများကုိ ခဲွြခမ်းစိတ်ြဖာပါ။

ရင်းမြစ် အညွှန်းဖော်ပြချက် ဤစုစည်းမှုကို ပွင့်လင်းရင်းမြစ်အသုံးပြုရန်အတွက် Claude (Anthropic) မှ မူရင်းပညာရေးဆိုင်ရာ အကြောင်းအရာအဖြစ် ဖန်တီးထားပါသည်။ လှုပ်ရှားမှုများအားလုံးကို အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ Science Film Festival ကွန်ယက်မှ
ပညာရေးကျွမ်းကျင်သူများအဖွဲ့က ပြန်လည်စစ်ဆေးခြင်း၊ စိစစ်ခြင်းနှင့် စာလုံးပေါင်း စစ်ဆေးပြင်ဆင်ခြင်းများ ပြုလုပ်ပြီးဖြစ်ပါသည်။ လှုပ်ရှားမှုအားလုံးကို အခမဲ့ရရှိနိုင်သော ပစ္စည်းများနှင့် အများပြည်သူပိုင် သိပ္ပံဆိုင်ရာ အခြေခံသဘောတရားများကို
အသုံးြပ�၍ ဒီဇုိင်းေရးဆဲွထားပါသည်။ ဤအေ�ကာင်းအရာကုိ ပညာေရးရည်ရွယ်ချက်အတက်ွ ကန ့သ်တ်ချက်မ�ိှဘဲ ြပင်ဆင်အသုံးြပ�ြခင်း၊ ဘာသာြပနဆုိ်ြခင်း�ှင့် ြပ�ြပင်မွမ်းမံြခင်းများ ြပ�လပ်ု�ိင်ုပါသည်။
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