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เมื่อพ�จารณาว�า 70% ของโลกของเรานั�น ปกคลุมไปด�วยน้ํา มหาสมุทรมีบทบาทสําคัญต�อโลกของ
เรา นอกจากนั�นมหาสมุทรยังสะสมพลังงาน (จากความร�อนและแสง) เอาไว�มากกว�าชั�นบรรยากาศ
และพ�้นดินของเราเสียอีก มหาสมุทรสามารถกระจายความร�อนออกไปได�ทั�วโลก น้ําที่อุ�นในบร�เวณผิว
หน�ามหาสมุทรที่มาจากกระแสน้ํากัลฟ�สตร�มหร�อกระแสน้ําจาบร�เวณเส�นศูนย�สูตรนําความร�อนไปสู�
ขั�วโลก ที่ซ�่งน้ํามีความเย็นมากกว�าจมลงก�นมหาสมุทร เกิดการไหลเว�ยแและกลับไปที่เส�นศูนย�สูตรอีก
ครั�ง การเคลื่อนที่ของความร�อนและพลังงานนี้ส�งผลกระทบต�อสภาพอากาศของโลก ในขณะเดียวกัน
 การเปลี่ยนแปลงสภาวะอากาศของโลกก็มีผลต�อการไหลเว�ยนของกระแสน้ําในมหาสมุทรได�เช�นกัน
 ระบบการไหลเว�ยนของประแสกสมุทรขนาดใหญ�นี้ทําให�เกิดฤดูร�อน หนาว ฤดูฝนและฤดูแล�งในโลก
ของเรานั�นเอง

วัฏจักรของน้ําที่เร�่มจากพ�้นที่เขตร�อน ที่ซ�่งผิวน้ําอุ�นมีความหนาแน�นน�อยกว�า โดยน้ําที่มีความอุ�น
กว�านั�นจะลอยอยู�ด�านบนของมหาสมุทรและเก็บกักความร�อนได�มากข�้นและน้ําก็จะยิ�งอุ�นข�้น ส�วนน้ํา
ในขั�วโลกที่เย็นกว�านั�น จะมีความหนาแน�นมากกว�าและจมลงที่ก�นสมุทร ปล�อยให�น้ําอุ�นกวาซ�่งไหล
มาจากเส�นศูนย�สูตรมาแทนที่  วงจรวัฏจักรน้ํามหาศาลนี้อาจใช�เวลาถึง 1,000 ป� จ�งจะเคลื่อนที่เสร�จ
สมบูรณ�และถือเป�นส�วนสําคัญของระบบภูมิอากาศของเรา เมื่อโลกร�อนข�้นการหมุนเว�ยนเหล�านี้อาจ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่เร�วข�้นหร�ออาจะทําให�การเหมุนเว�ยนหยุดลงได� นอกจากนี้ สภาพอากาศที่ไม�
แน�นอน เช�น ความร�อนสูงในพ�้นที่เขตร�อนและความหนาวเย็นในบร�เวณขั�วโลกโดยรวมแล�วเป�นผลมา
จากป�ญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ สิ�งมีช�ว�ตต�างๆ เช�นเดียวกับสัตว�ที่อาศัยอยู�ในเขตพ�้นที่
เฉพาะจะได�รับผลกระทบหากพ�้นที่อยู�อาศัยของสิ�งมีช�วตเหล�านี้ยังถูกคุกคามจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ 

บทนํา

1/3การทดลอง

ว�ชา

ภูมิศาสตร�

ระดับเร�่มต�น

โลกร�อนที่อาร�กติก

การเช�่อมโยงกับ SDGs

5-10 นาที

แผนผังเนื้อหา STEM

ระยะเวลาทํา

100% 20 % 20 % 0 %

วัตถุประสงค�หลัก

กิจกรรมนี้เกี่ยวข�องกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและกระบวนการภาวะโลกร�อน 
สาเหตุของป�ญหาโลกร�อนและผลกระทบต�อโลกของเราและสิ�งมีช�ว�ตอื่น
ที่อาศัยอยู�บนโลก สาเหตุหนึ่งของภาวะโลกร�อนคือการใช�เช�้อเพลิงฟอสซ�ลจํานวน
มหาศาล หลายประเทศยังคงพ�่งพาเช�้อเพลิงฟอสซ�ลซ�่งเป�นทรัพยากรที่ใช�แล�วหมดไป
 เช�น ประเทศอินโดนีเซ�ย การใช�เช�้อเพลิงฟอสซ�ลที่ขาดการควบคุมนี้กําลังส�งผลกระทบ
ต�อโลกของเราโดยเป�นสาเหตุที่เร�งให�เกิดโลกร�อน สิ�งนี้กําลังมุ�งให�เห็นเน�นความสําคัญ
ของลดการใช�พลังงานในครัวเร�อนของเรา 

นอกจากนี้ในกิจกรรมนี้จะแสดงกระบวนการของวัฏจักรของน้ําเพ�่อให�นักเร�ยนได�รับ
ข�อมูลเช�งลึก ในเร�่องกลไกการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ และสร�างความตระหนัก
ว�าป�ญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศนั�นนี้มีอยู�จร�ง ยิ�งไปกว�านั�นว�ทยากรยัง
สามารถให�คําแนะนําแก�นักเร�ยนในการมีส�วนร�วมในการแก�ไขป�ญหานี้ได� โดยว�ธีการง�าย
 ๆ เช�น ป�ดเคร�่องปรับอากาศเมื่อไม�ใช�งาน ป�ดไฟระหว�างวัน ถอดปลั�กอุปกรณ�หากกําลัง
ทํากิจกรรมอื่น ใช�ระบบขนส�งสาธารณะ การลดพลาสติกแบบใช�ครั�งเดียว

2

ว�ทยาศาสตร�โลก 

หัวข�อ

ภูมิศาสตร� วัฏจักรของน้ํา

คําค�น

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ภาวะโลกร�อน วัฏจักรของน้ํา
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เราจะสร�างแบบจําลองขนาดเล็กที่แสดงวัฏจักรการไหลของน้ําจาก
บร�เวณน้ําอุ�นที่ในระดับตื้นไปสู�น้ําเย็นระดับลึก
โดยใช�วัสดุทั�งหมดที่นักเร�ยนมีอยู�แล�วที่บ�านภายใน 5 นาที 

1

ซ�่งส�วนใหญ�เมื่องานใช�แล�วพลาสติกเหล�านี้ก็จะกลายเป�นขยะในทะเลและใน
พ�้นที่ต�างๆ เป�นต�น 

Fig 1

ที่มา
https://www.jpl.nasa.gov/news/news.php?release=2010-101

ไดร�เป�าผม / ฟาง2

สีผสมอาหาร3

น้ําแข�งก�อน4

น้ําอุ�น5

วัสดุอุปกรณ�

กล�องพลาสิกใส 

คําถามนําเข�ากิจกรรม
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ขั�นตอนทํากิจกรรม

เติมน้ําเย็นลงในกล�อง (เป�นตัวแทนของมหาสมุทร)1 สังเกตสิ�งที่เกิดข�้นกับสีผสมอาหารที่แสดงวัฏจักรน้ําในโลกของ
เรา

1

เติมสีผสมอาหาร 2-3 หยด ที่มุมหนึ่งของกล�อง2 สิ�งที่ส�งผลต�อการเคลื่อนตัวจากน้ําเย็นไปยังพ�้นที่น้ําอุ�นในระดับ
ตื้นคืออะไร

2

นักเร�ยนจะเห็นการแพร�กระจายของสีแบบสุ�ม ว�ทยากรบรรยาย
เกี่ยวกับกระบวนการว�ทยาศาสตร�ที่เกิดข�้น

3 สิ�งที่ส�งผลต�อการเคลื่อนไหวจากบร�เวณน้ําอุ�นในระดับตื้นไปสู�น้ํา
เย็นคืออะไร

3

โมเลกุลของน้ําเย็นจะเคลื่อนที่ช�ากว�า สีผสมอาหารจ�งเคลื่อนที่ช�า
และใช�เวลานานกว�าในการแพร�กระจายอย�าง

4 การเคลื่อนไหวในแต�ละพ�้นที่เหมือนกันหร�อเป�นการเคลื่อนที่แบบ
สุ�ม

4

การเคลื่อนที่นี้เป�นการเคลื่อนที่เพ�ยงระดับผิวน้ําหร�อมีผลกระ
ทบต�อพ�้นที่น้ําลึกด�วย

5

นักเร�ยนสร�างกระแสน้ํากัลฟ�สตร�มจ�๋วข�้น พวกเขาจะสังเกตเห็น
วงจรนี้ผ�านสีผสมอาหาร

6

ใช�เคร�่องเป�าผมเพ�่อสร�างอากาศที่อบอุ�น เคร�่องเป�าผมจะเป�น
ตัวแทนของลมที่มีบทบาทสําคัญในการเคลื่อนที่ของกระแสน้ํา
บนพ�้นผิว 

7

เทน้ําอุ�นลงที่มุมหนึ่งของกล�องและเติมน้ําแข�งไว�อีกมุมหนึ่ง หร�อ
อีกว�ธีการวางถ�วยหร�อแก�วที่มีน้ําอุ�นไว�ที่มุมหนึ่งและวางแก�วที่มี
น้ําแข�งอยู�ในอีกมุมหนึ่ง
ซ�่งจะหลีกเลี่ยงไม�ให� “มหาสมุทร” ถูกรบกวนจากการเท ความ
ร�อนและความเย็นที่เพ��มข�้นจะส�งผลกระทบต�อการเคลื่อนที่นี้

5

ข�อมูลเพ�่อการอภิปราย

คําแนะนําด�านความปลอดภัย

นักเร�ยนที่ยังอยู�ในชั�นประถมศึกษาสามารถขอ
ความช�วยเหลือจากผู�ปกครองในการเทน้ําอุ�นลง
ในภาชนะได�

ลองสร�างพ�้นที่มหาสมุทรที่ใหญ�และลึกข�้น อาจสร�างภูเขาและพ�้นที่ตื้น ๆ 
ใต�น้ํา จากนั�นสํารวจว�าจะเกิดอะไรข�้นถ�าก�นมหาสมุทรไม�เป�นพ�้นราบ

การนํากิจกรรมไปต�อยอด

ผู�แต�ง
Dessy Erivianti Palupi, Fahrik Fahreza, Pesta Sigalingging
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