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�លបំណងសំ�ន់ 

សំ�រៈ

 

��ចក�ី���ំអំពីសុវត�ិ�ព

 

សុខ�ព និង
សុខុ�ល�ព

 ជីវ�ត��ើដី 

មុខវ�ទ�� ���នបទ �ក��គន�ឹះ

ទឹក���ត ទឹកបរ�សុទ��រ���ះ �របន���ទ�ទឹក គីមីវ�ទ�� ជីវវ�ទ��

�របន���ទ�ទឹក 

ដំបូងគ���ង

ប���ចម��ងមួយក��ងតំបន់���ើនគឺ�រផ�ត់ផ�ង់ទឹក���ត។ បរ��ណទឹក�គ��ើនខ�ះ 
�ត ដូ���ះ�ើយ�����វ�រប���កវ�ទ����ល�ចជួយផ�ត់ផ�ង់ទឹក �ពិ��សទឹក���ត។ 
ទឹក�ចទទួល�នពី��ភព����ងៗ���សូម��ី��ទឹកសំណល់។ �ក���ង�គ��ើន�ក��ង 
����សឥណ����សុី ប���ក��សបន���ទ�ទឹក�ម���យ��ើវត���តុ�ើមធម��តិ ���វ�ន 
អនុវត�អស់រយៈ��ល�យូរមក�ើយ។ ទឹកកខ�ក់�ក��ងទ����ច���វ�នបន���ទ��យ 
��ើសំ�រៈ�ំង�ះ�ើម��ីផ�ល់ទឹក���តដល់ភូមិនិងសហគមន៍។

ប���កវ�ទ�����របន���ទ��ច���វ�នផលិត�យ��ើ����ក់ទ័រ�ម�� និងវត���តុ�ើម 
ធម��តិ��ល���វ�ន��ត���វ�មក��ិត��ល��ចង់�ន។

�ររច�គំរូស���ប់�របន���ទ�ទឹក

���ងយល់ពីលក�ណៈនិងមុខ�ររបស់ស�ស�តុនីមួយៗក��ងគំរូបន���ទ�ទឹក

ទឹកសំណល់

ថ�, សរ��ដូង, ខ��ច់, 
���សល�, ���ស��ើម, ធ���ង

ធុង���ក��ិតមធ��ម

ធុង�����ល�នស�ឺ

��ងឬ��វ���

��ុង��យ័ត����ល��ើ�ំបិត ឬក����

��មរបស់ដប���ស�ិក�ចមុត�ើយ�ចប���លឱ��រងរបួស
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សំណ�រ���ំ

1

 

 

2

3

4

ព័ត៌�នជំនួយស���ប់���៖
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កត់���លំ�ប់លំ�យ�����ប់��លអ�ក�ន��ើ��សិន
�ើ�ខុស���ពី�រ���ំ។

 4

�ក់ទឹកកខ�ក់ចូលក��ងដប។ ស���ត�ើលទឹក��ល��ញពី
ឧបករណ៍។

5

��ៀប�ៀប�ពច��ស់�ស់��ទឹក��ល��ញមក�មួយទឹក
ចូល។ រក��ទឹកស���ប់�រ��ៀប�ៀប�បន�ប���ប់។

6

ស���ត និងកត់�������នក��ងដំ�ើរ�របន���ទ�។ ����នន
ៃដំ�ើរ�រ���ះ�ច���វ�នគណ��យ��ៀប�ៀបបរ�
�ណទឹក��ល���វ�នរក��ទុកក��ង��ល����ក់�ក់មួយ
(ឧ�ហរណ៍ក��ងរយៈ��ល 15 �ទី) ។
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កិច��រអនុវត�

Fig 1

Cotton

មុខវ�ទ�� ���នបទ �ក��គន�ឹះ

ទឹក���ត ទឹកបរ�សុទ��រ���ះ �របន���ទ�ទឹក គីមីវ�ទ�� ជីវវ�ទ��

�របន���ទ�ទឹក 

ដំបូងគ���ង

��កសិស�����ុម��ល�ន��� 2 ឬ3�ក់�ើយ

ផ�ល់ឱ����ុមនីមួយៗនូវឯក�រ�ំ�ច់�ើម��ី��ៀប

�ៀបលទ�ផល��ទឹក�យ��ើបន��ំវត���តុ����ងៗ���។

និស��ិតក៏�ច������ររច���ព័ន�ស���ប់លំហូរទឹក

�យខ��ន��រ។

�ត់�តដបទឹកសុទ�

�ក់កប��សឬ���ត់�ចុងដបប���ប់មកចង��មួយ
�ស៊ូ រ�អំ�ះ។
ប��ើត���ប់សត��ង�យប���ល��ឿងផ��ំចូលក��ងដប។
�មលំ�ប់ដូច�ង���មៈ
ថ� ���ស ធ���ងខ��ច់ល� សរ��ដូង ខ��ច់ សរ��ដូង។
សូម�ើលរូប�ព�ង���ម។

ចំ�ះ�រពិ�ធន៍�ើកទីពីរ���ស់ប��រលំ�ប់�����ប់វត���តុ
�ង��មកិច���ម��ៀង��ុម។

��ៀប�ៀបលំហូរទឹកនិង��ល���លំហូរ�មួយ�រ�កល��ង
�ើកដំបូង។

��ៀប�ៀបគុណ�ព��ទឹក��ងរបស់��ុមអ�ក និងគុណ�ពទឹក
របស់��ុម����ង�ៀត។

�ើ�រប���ញពន�ឺក��ងទឹក���ស់ប��រ ���ងដូច���ច���ល 
��ល�រ�តុ����ងៗ���វ�នប���ម?

�ើអ�ី���ពខុស���រ�ង�រ�តុរ�យក��ងទឹកនិងមិន 
ទឹករ�យ�ក��ងក��ិត�ព�����ទឹក?

�ើបរ��ណ���រ�តុ��ល�ន��ើ�នឥទ�ិពលអ�ីខ�ះ�
�ើក��ិត�ព�����ទឹក?

�ើក��ិត���ព���របស់ទឹកប���ញអ�ីខ�ះអំពី�ព���ត�� 
ទឹក?



Fig 2
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សំណ�រអំពី�រពិ�ធន៍

សំណ�រ: �ើអ�កដឹងពីប���ក��សបន���ទ�ទឹក�ម����? ��ើ���ង��ឧបករណ៍�ើយពន��ល់។Q

ប���ក��សបន���តទឹក�ម����ើ���ប់��ល��ើពីវត���តុ�ើម���ើនដូច�ខ��ច់���សថ�ធ���ងសរ��ដូងឬសរ��ដូង និងសំឡី
ឬ���ត់កប��ស។ ទឹកកខ�ក់�ច���វ�ន�ក់ចូល����ក�ង�ើប���ប់មក�នឹងហូរ�មដប�ើយហូរ��ញ��ង���ម�
ទឹក���ត។

A

មុខវ�ទ�� ���នបទ �ក��គន�ឹះ

ទឹក���ត ទឹកបរ�សុទ��រ���ះ �របន���ទ�ទឹក គីមីវ�ទ�� ជីវវ�ទ��

�របន���ទ�ទឹក 

ដំបូងគ���ង
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�រ�យតំ��

ពិន��៖
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មុខវ�ទ�� ���នបទ �ក��គន�ឹះ

ទឹក���ត ទឹកបរ�សុទ��រ���ះ �របន���ទ�ទឹក គីមីវ�ទ�� ជីវវ�ទ��

�របន���ទ�ទឹក 

ដំបូងគ���ង

ច��ើយ�នចប់សព� 
��ប់អម�យ���ង

�រណ៍។

ច��ើយមិន��ញ��ញ
��អម�យ���ង

�រណ៍។

ច��ើយគឺ��ញ�����ន
���ង�រណ៍��។

ច��ើយមិន��ញ��ញ
�ើយ���ន���ង 

�រណ៍��។

គ���ងវ�ទ������ច���ះទឹក���ំ 2013៖ 

https://www.youtube.com/watch?v=hWBNI4EfPQI


